Dogal Sabun Yapimi Ogrenin

Birinci derste sabunlagmanin temel adimlarini size anlatim. ilk olarak ufak bir hatirlatma

yapip, bundan sonra biraz daha detaya girecegim.

Sabunlagsma yag ve sodium hidroksit arasinda olusan bir kimyasal reakisyondur.
Yaglarimiz gliserin ve farkli yag asitlerinin birlesimidir. Bu yag cesidine gére degisen yag
asitleri hem kullanmamiz gereken kostik miktarint hem de sabunumuzun ozelliklerini

belirler. Bu reaksiyon ardindan sabun, gliserin ve isi elde edilir.

Yaglarin kimyasal iskeleti bir gliserinden ve U¢ (farkll yada ayni) yag asidinden olusur.
Cozulmus kostik - su burada sadece tasima fonksiyonu gorur - ilave edince gliserin ve
her yag asidinin arasindaki bagi kirar. Gliserin serbest kalir ve kostik U¢ adet yagd

asidimizi sabunlastinr. Kostik miktar bagladigi yag asidine gore degisir.

Cok daha detayli olmadi diyenler icin ;) ayri bir kurs olacak "sabun tarifi design”.

Bu sabunlagsma konusuna neden o kadar 6nem veriyorum belki soruyorsunuz. Cevap
basit saglam bir sabun yapmak igin arkadaki islemden saglam bir bilgi lazim yoksa

soyledigim seyleri yeteri kadar dikkate almiyorsunuz.

1kg zeytinyagl 134 gram kostik baglayabilir, burada sabunlasma faktort (0,134) belki

gdruyorsunuz. Boyle bir sabun %0 kostik indirm olarak gegiyor.

Genelde sabun yapanlar bdyle bir sabun yapmak istemezler. Neden mi? Hepimiz bir
guven istiyoruz bdyle tami tamina hesapladigimiz sabunun olusabilecek hatalar igin
yeterli toleransi yoktur

Tartimiz yeteri kadar hassas mi? Kullandigim yag gercekten tam bu sabunlasma

faktérund tastyor mu? (Mevsim ve yer hafif farklar yaratir)
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Diger sebebi nemlendirci bir sabun da istiyoruz. Bu ylzden genelde %5 kostik indirimi
kullaniyoruz. Bu fark bize hem biraz hatalar icin pay birakir hem de yaglarin 6zelliklerini

on plana c¢ikarir.

Yani bir dengeli tarifin sabunlasmasinda ufak bir fark vardir. Sonug olarak sabun, gliserin,

ISI ve biraz yag elde edilir.

Yeni tarifleri hesaplamak kolay degildir. Hem kostik miktar hem 6zellikleri hem cikan
sabunun kdpugi ve kivami gdz éniinde bulundurmamiz gerekiyor. internette farkl
maalesef hep yabanci dillerde “soapcalculator” sabun hesaplama araclar var.

Umuyorum yakinda turkce olani da size sunabiliriz ;)
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