Dogal Sabun Yapimi Ogrenin

Sekilendirilmis Ustler

Malzemeler

(bu ders icin alternatif malzeme segenegi vardir)

® 202 gram Zeytin Yagi

® 170 gram Hindistan Cevizi Yagi
® 212 gram Palm Yagi

® 34 gram Hint Yagi

® 70 gram Kakao Yagi

® 97 gram Kostik

® 270 gram Su

® 30 ml Bebek Pudrasi esansi

® 3 cay kasigl pembe sedef

® 156 gram Palm Yagi

® 140 gram Hindistan Cevizi Yagi
® 31 gram Shea Yagi

® 43 gram Hint Yagi

® 250 gram Zeytin Yagi

® 86 gram Sodyum Hidroksit

® 205 gram Su

® 30 gram esans

Kostik Glivenligi bélimiinii ilk olarak okuyun.
Videoyu ilk sabun yapisinizdan dnce bir kez tamamen izleyin ve

buradaki adimlari dikkatlice okuyun.

1. Kostikli suyun hazirlanisi: Eldiveninizi ve koruma gozlugunuzi takin.

Su miktarinizi 1siya dayanikli bir kapta tartin. Boncuk kostigi ayri bir
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kapta tartin. Dikkatli ve yavas yavas kostik boncuklarini suya ilave
edin, arada karistirin.

Kostikli suyu saglam bir yere sogumaya birakin. Kostikli suyun oda
sicakligina kadar sogumasi hedefimiz.

Kostik sogurken kalibinizi hazirlayin ve yagli kagit ile kaplayin.,
Yaglariniz tartin ve buyUk bir kase birlestirin. Unutmayin bu sizin
islemi gerceklestireceginiz kasedir.

Sedefiniz biraz yag ile ¢ézun.

Kostiginiz oda sicakligina ulastiktan sonra baslayabiliriz.

Kostigi dikkatlice yag karisiminiza (bUyUk kasede) ilave edin ve tel
ile karistirin.

Ust bslim icin yaklasik 1/4 hamurdan ayri bir kapa dékun.

Ana b6lime beyaz olmaya baglayinca rengi ilave edin ve tel ile
karistirin.

Simdi esansi ilave edin ve kivami olunca kalibiniza dékun.

Beyaz bolume ¢cok yogun kivami getirin ve renkli bolime Gzerinde
dokun.

Istedginiz gibi sekilendirin.

Kalibin Uzerini bir karton kutu yada benzeri bir kapak yardimi ile
kapatin ve bir havluyla sarin.

Boyle paketlediginiz sabunu en az 24 saat kalipta birakin.
Sabunuz el ile dokunuca sertlestiyse kaliptan ¢ikartin ve istediginiz
ebata kesin. Cok yumusaksa kesmeden 6nce 2 - 3 glin butln
halinde kurumaya birakin.

Dilimlenmis halde olgunlasmak icin saklayin (4 - 6 hafta). Bu islem
icin mesela ayakkabli kutusu uygundur. Kutu tzerine imal tarihini

yazmay! unutmayin.
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