Dogal Sabun Yapimi Ogrenin

Ders 4: Cizgi Teknigi

Malzemeler

(bu ders icin alternatif malzeme segenegi vardir)

156 gram Palm Yagi

142 gram Hindistan Cevizi Yagi
31 gram Shea Yagi

43 gram Badem Yagi

250 gram Zeytin Yagi

85 gram Sodiyum Hidroksit (Kostik)
204 gram su

30 gram/ml Tatl Hanimeli Esansi
1 - 2 tath kasigi Sar Sivi Boya
1 tath kasigi siyah pigment

Alternatif icerikler:

156 gram Palm Yagi

140 gram Hindistan Cevizi Yagi
33 gram Shea Yagi

43 gram Hint Yagi

250 gram Zeytin Yagi

86 gram Kostik (NaOH)
205 gram su

30 gram sectiginiz esansi
1 - 2 tath kasigi sectiginiz sivi boya
1 tatl kasigi sectiginiz pigment yada sedef
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Dogal Sabun Yapimi Ogrenin

Kostik Glivenligi bélimiinii ilk olarak okuyun.

Videoyu ilk sabun yapisinizdan o6nce bir kez tamamen izleyin ve

buradaki adimlari dikkatlice okuyun.
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Kostikli suyun hazirlanisi: Eldiveninizi ve koruma gézlugunuzua takin.
Su miktarinizi i1stya dayanikli bir kapta tartin. Boncuk kostigi ayri bir
kapta tartin. Dikkatli ve yavas yavas kostik boncuklarini suya ilave
edin, arada karistirin.

Kostikli suyu saglam/guvenli bir yerde sogumaya birakin. Kostikli
suyun oda sicakhgina kadar sogumasi hedefimiz.

Kostik sogurken kalibinizi hazirlayin ve yagli kagit ile kaplayin.,
Yaglarimizi ayri kaselere tartin ve bUyuk bir kaseye aktarin.
Unutmayin bu blyuk kase sizin islemi gergeklestireceginiz kasedir.
Ufak ayri bir kapta esansi tartin yada damlalik ile aktarin.

Sivi boyanizi da hazirlayin.

Oksitiniz ve ince tel stizgeciniz hazir olsun.

Kostiginiz oda sicakligina ulastiktan sonra baslayabiliriz.

Kostigi dikkatlice yaglarin Uzerine ilave edin ve tel ile karistirin.

. Beyaz olmaya baslayinca sivi boyanizi ilave edin ve karistirin.
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Sabun hamurunu ikiye bolun.

Esansin yarisini bir parcaya ilave edin ve karistirin.

Isterseniz el blenderi ile calismaya devam edebilirseniz. Unutmayin,
blenderi havaya kaldirmayin.

Yaklasik puding kivami olusunca kaliba dékmeye haziriz.

Bir spatula yardimi ile sabun hamurunuzu kalibiniza doékun.
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Dogal Sabun Yapimi Ogrenin

Ince tel stizgec yardimi ile sabunun ylzeyini siyah pigment ile
pudralayin. Tamamen kapatmayin yoksa ikinci sabun kati yapismaz.
Sabun hamurunun diger yarisina esansi ilave edin ve karistirin,
Pudding kivami olunca spatula Uzerine kalibiniza dékun.

Kalibin Uzerini bir karton kutu yada benzeri bir kapak yardimi ile
kapatin ve bir havluyla sarin.

Boyle paketlediginiz sabunu en az 24 saat kalipta birakin.
Sabununuz el ile dokunuca sertlestiyse kaliptan cikartin ve
istediginiz ebata kesin. Cok yumusaksa kesmeden énce 2 - 3 gun
bUtdn halinde kurumaya birakin.

Cizgi teknik ile yapiimis sabunlari kesmek icin yan déndurtn, yani
cizgi yere dik dursun. Bdylece cizginin rengi etrafa bulagsmayacaktir.
Dilimlenmis halde olgunlasmak icin saklayin (4 - 6 hafta). Bu islem
icin mesela ayakkabi kutusu uygundur. Kutu Gzerine imal tarihini

yazmay! unutmayin.
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